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LES SOINS PAR AURELIE ET ANNIE (Les Relais Or du Temps)

Les techniques et les thérapies naturelles stimulent les défenses de l'organisme en libérant le corps et le mental du stress. Lutte contre les
insomnies, les douleurs chroniques, les angoisses...
Tous les massages s'achévent par l'application d'un baume fondant pour une finir une parenthése de quiétude.

Massage “Coton” 1h00
‘ 528 95¢€

Personnalisé, un voyage aux odeur de Monoi, ce massage vous assure une détente extréme, la pression est douce, enveloppante, permet
une détente ultime, un réconfort absolu.

9%5€

Massage du corps aux effluves marines, permet de relacher les tensions. Les manoeuvres sont toniques, idéal pour les sportifs, les

‘ Massage “Océan” 1h00

personnes aux activités physiques. Motivant pour tous.

‘ Massage “Signature” 1h00

95€

Massage cranien, du dos, des épaules, bras et mains. Assouplissement des articulations.
‘ Massage ‘Japonais” 1h00
95€

Massages des pieds, aide a la bonne circulation des flux corporels. Apaise les tensions nerveuses, stimule la lymphe. Le voyage début par un
gommage, puis les pieds sont lentement immergés dans un cocon de bien-étre. Procure une exquise sensation de relaxation.

‘ Massage “Kobido beauté d'Orient” 1h00
95€

Massage du visage, véritable élixir de beauté. Stimule les zones énergétiques, lisse les traits fatigués, illumine I'éclat du teint, réveille le
collagene.

9%5€

Modelage du cuir chevelu. Rétabli 'harmonie globale, soulage les migraines et les tensions, améliore la digestion et le sommeil. Les pressions

‘ Massage “Crinien™ 1h00

profondes puis plus légeres calment l'esprit et dénouent les tissus congestionnés. Réactive le bulbe capillaire, idéal pour les cuirs chevelus
fatigués, en manque de tonus, dévitalisés, favorise la repousse.



LES AUTRES SOINS PAR AURELIE ET ANNIE (Les Relais Or du Temps)

L’hypnose spirituelle vous entraine vers une aventure en conscience modifiée. Cette thérapie bréve est basée sur 'étude des psychiatres Mickael
Newton et Brian Weiss, des nombreuses séances de Dolores Cannon et Linda Backam spécialisée en hypnose régressive (diplomées méthode de
Dolores Cannon et de Candace Craw-Goldman).

Hypnose spirituelle thérapeutique (Aurélie et Annie) 2h00
125€

Nous n’expliquons pas ce phénomeéne de communication en conscience alternée, en revanche nous pouvons constater les effets positifs
menés depuis 10 ans lors des séances dans notre cabinet. Nombreuses transmissions sont données sur la santé, le passé, le futur parfois,
d'un autre espace-temps. Le symbolisme intense correspondant a certains secrets, ils sont transmis dans le respect et la gratitude.

Si I'état d’hypnose vous dérange, si vous avez un caractere dans le contrdle, si le lacher-prise n’est pas votre fort, cette technique est faite pour
vous. Nous sommes trois dans ce rendez-vous particulierement singulier, la facilitatrice (pose les questions demandés par le client), la
élépathe, et vous, ensemble nous laissons agir la magie grace aux perceptions extrasensorielles.

Recherche de la cause du commencement de la maladie. Recherche du véritable chemin de vie. Libération des douleurs physiques et
psychiques chroniques, apaisement des symptomes douloureux dues aux longues maladies.

Les messages de I'inconscient. Séance en imagerie (Annie) 2h00
85€

Lors de la séance, nous commengons par une détente profonde, et je vous emmene en imagerie sur un chemin de compréhension sur vos
problématiques. Cest une méthode douce et souvent intense en émotion. Plusieurs possibilités sont utilisées et déployées selon la demande :
Amaigrissement, addictions, séparation, déces, stress, angoisse, insomnies, mais aussi colere, tristesse, apathie/hyper activité, soumissions,
reproductions des erreurs.. dans un ordre précis on interroge votre moi, vos guides, un défunt qui vous est cher, en toute sécurité pour
connaitre la cause du blocage, et sen servir pour mieux cerner la personnalité ou le caractére des personnes et de son environnement
proche.



Hypnose conversationnelle (Aurélie) 45min 3 séances
75€ 180€

Clest la traduction la plus douce de 'hypnose... au travers d'un conte significatif, un saupoudrage de mots permet de résoudre un probleme
précis sans réellement s'en rendre compte. Cette technique apaise I'inconscient durant les épreuves de vie (déces, séparations, insomnies,
stress, angoisses, tristesse..). Elle s'avere efficace dans les cas d’addiction (tabac, alcool, drogue, nourriture, tocs..) Retrouver la sérénité grace a
I'hypnose conversationnelle, c'est reprendre le chemin vers la tranquillité et la paix de l'esprit.

Lhypnose régressive QHHT, BQH 5 & 6h, sur deux rendez-vous
200¢€

Etes prét pour un merveilleux voyage dans I'espace-temps ? Si oui, assurez-vous d'une expérience hors du commun ou I'on sort étonné,
émerveillé, évolué.. Une véritable compréhension de qui on est réellement, un étre multi dimensionnel et éternel. L'exploration de ces
contrées inexplorées révelent tout le potentiel existentiel, donne une dimension a I'étre, dissout des blocages transgénérationnels, et bien plus

encore.. Difficile d’expliquer en quelques mots cette expérience, cest pour cela que je vous invite & un premier échange nécessaire pour
envisager un futur rendez-vous.

L'astrologie évolutive 2h00
95€
Cette méthode d'interprétation correspond a 'étude des mouvements de notre univers. Passé, présent, futur sont des notions purement
humaines, le temps n'existant pas, la découverte des projets de vie sentreméle par des forces d’attraction, de répulsion, d’action, de
ralentissement dans tous les domaines de l'existence. Les secteurs de vie sont étudiés afin d’aboutir aux désirs profonds.. Merveilleux outil
pour comprendre et appréhender les méandres de I'évolution professionnelle, personnelle, spirituelle. Connaitre les difficultés et les
avantages d'une situation est souhaitable afin d’éviter les erreurs et les risques, de saisir les opportunités qui se présentent et adapter vos
comportements en agissant au mieux durant les passages d'événements délicats ou d'évenements de réussite. Cest un merveilleux cadeau de

vie & offrir aux parents d'un nouveau-né ou pour soi-méme, car connaitre son chemin et son itinéraire, c’est arriver a destination sans
encombres.



Le tarot psychologie, réveil des synchronicités 1h30
85¢€

La séance vous amene & puiser a lintérieur du soi, c'est I'expression de I'inconscient, des profondeurs de I'étre et de la compréhension des
comportements face & l'environnement. Ceest I'interprétation du positif et du négatif, de 'analyse de la psycho synthése.

Soffrir ce moment riche et peu conventionnel, cest se reconnecter au savoir du moi intérieur. Rendez-vous pour répondre au mieux et avec
clarté a vos questions personnelles et extra personnelles, représentées comme suit :

Comment trouvez ma vocation ? Retrouver la bonne humeur ? Me réaligner avec mes instincts ? Me sortir au mieux d’'une situation ? Qu’est
ce qui m’empéche d’avancer et comment le dépasser ? Comment reconnaitre le bon choix dans cette situation ? Comment constituer une
compréhension plus profonde du moi et comment devenir mon propre guide spirituel ? Chaque tirage est une aide représentée par
lenseignement fondamental structuré symboliquement de chaque arcane. Aide fondamentale dune approbation claire du chemin
initiatique.



